DESCIDA AO SEPULCRO

A SERRA DE MONTEJUNTO ACABA DE REVELAR UMA GRUTA DE GRANDES DIMENSOES QUE SERVUDE NECROPOLE HA MAIS DE 5000 ANOS
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A entrada na gruta ndo é facil, mas uma vez
dentro das salas so o perigo de danificar as ossadas
nos limita os movimentos

GRANDE motivagio do espeledlogo quando
entra numa gruta € pisar onde jamais homem
algum pisou. Foi essa aspiracdo que levou os
heréis de Jules Verne a penetrarem nas entra-
nhas da Islandia rumo ao centro da Terra. E a
busca dessa emogio que motiva todos os ex-
ploradores. Entio, podemos adivinharalguma
desilusdonoexplorador que encontra vestigios
de presenga humana anterior no local onde julgou ser o
primeiro?

Nada disso. «Foi entio que senti o éxtase do explo-
rador. Embrenhado no indspito dmago da rocha e
banhado pela atmosfera tenebrosa de um timulo mi-
lenar intacto, saboreei a sublime emogao da descober-
ta», conta Frederico Regala, o jovem espeledlogo que
primeiro vislumbrou as ossadas do sepulcro que durante
mais de cinco mil anos guardou um «tesouro» arqueo-
16gico no algar do Bom Santo, na Serra de Montejunto.
A emocio que a descaberta da historia sempre desperta,
suplantara a desilusio de nio ser o primeiro naquele
mundo subterrineo. E ali estava, um pouco mais abaixo, a
prova literal desta constatagio: um conjunto de pegadas
bem impressas na argila himida. Aquele chiio jé fora pisado
—mas hd milénios. Provavelmente pelo iltimo homem que
ali foi depositar o cadiver do seu ente querido, antes de a
serra se fechar aos homens da Idade da Pedra Polida. O
periodo a que os arquedlogos chamam Neolitico final.

Frederico Regala descobriraaentrada da gruta durante
uma prospecgio que fizera naquela encosta da serra de
Montejunto com um grupo de colegas da Associagio de
Estudos Subterrineos e Defesa do Ambiente de Torres
Vedras. «Q algar estava entulhado ao nivel da entrada
com calhaus, por entre os quais lan¢cavamos pequenas
pedras que, conforme ouviamos, rebolavam durante
alguns segundos», conta.

Foi no dia 20 de Junho do ano passado que os jovens
espeledlogos decidiram explorar a nova descoberta.
Descobriram uma outra entrada num ponto mais alto da
encosta, que permitia introduzir a cabega e verificar que
tinha continuagiio para baixo. Alargando um pouco o
orificio e retirando algumas pedras, conseguiram ganhar
espago paraa progressdo. Mas a passagam sé erasuficiente
para «expelindo o ar dos pulmbes, conseguir passar o
térax e desobstruir mais a frente», diz Regala.

Depois desse trabalho, a abertura ji permitia passar,
mas numa posi¢ao muito dificil. «Depois de comprimir
o térax sobre um grande bloco, era preciso avancar
alguns centimetros rodando o tronco até apoiar as
costas no chio da galeria e, ao mesmo tempo, dobrar
o corpo lateralmente ao nivel da cintura de modo a
vencer uma curva de quase 90 graus», prossegue.

Foi assim que Regala penetrou na gruta ¢ a luz da
lanterna lhe mostrou uma imensidade de esqueletos, e
um pequeno objecto entre 0s ossos que Ihe chamou a

atencdo. «Conduzi o foco de luz para o local e descobri
uma concha furada na auricula — um dos adornos
tipicos do homem pré-historico», recorda.

Regalaestava entusiasmado com a descoberta, mas foi
chamado pelo colega Rui Mergulho. que o seguia e lhe
pedia para desobstruir um pouco mais a entrada pelo lado
de dentro. Assim fez, e Mergulho iniciou a entrada mas,
quando encostou as costas, sentiu as pernas presas.
«Com os calcanhares presos e a perna direita
pressionada junto da articulacio por uma aresta da
rocha, fiquei absolutamente imoével», relata Mergulho,

Depois de alguns esforgos, 0 jovem percebeu que nio
seria facil libertar as pernas. E recuar era absolutamente
impossivel devido a posi¢io em que se encontrava.
«Cada tentativa servia apenas para que a rocha
exercesse pressio cada vez mais dolorosa sobre a
perna», recorda. Apesar do sofrimento, Mergulho
recusou a proposta dos colegas de chamarem os
bombeiros. Preferia esperar pelo Paulo Pacheco, que
estava a 60 quilometros, em Torres Vedras. «Nao apenas
por ser credenciado para salvamentos em grutas»,
explica Mergulho. «Era uma questio de confianca
gerada ao longo de anos de exploragoes.»

Foi com o recurso ao macaco do carro que conseguiram
finalmente elevar ligeiramente o bloco de rocha. O
suficiente para o Mergulho escorregar pelo chio da
gruta, «com um urro de dor, mas trazendo as pernas
com ele», conta Regala. A partir do ponto de entrada, a
progressdo na gruta nio oferecia qualquer dificuldade,
tal como no dia em que o EXPRESSO a visitou. Apesar
de ainda ser necessdrio franquear a entrada em posi¢io
deitada, os primeiros trabalhos de escavagio ji estavam
realizados, e a uinica limitag@o na visita as diversas salas
era a necessidade de ndo danificar o espdlio.

Os jovens exploradores comunicaram o achado ao
Instituto Portugués do Patrimonio Arquitecténico e
Arqueologico (IPPAR) que, ao contririo do que sucede
com muitos outros achados, promoveu rapidamente o
estudoe preservagiodo local. Os especialistas envolvidos
sdo o arquedlogo José Morais Arnaut, do IPPAR, e a
antrop6loga Ciddlia Duarte, actualmente a fazer
doutoramento na Universidade de Alberta, no Canada.

Mais esquecidos ficaram os her6is da descoberta, A
sua associacio nem dispoe de uma sede. Fizeram um
notdvel levantamento topogrigico da gruta mas ¢ um
trabalho que exige, pelo menos, um local onde montar
um estirador. A Camara de Torres Vedras ndo parece
mostrar-se reconhecida. Veja la, senhor presidente. Se vir
bem, até € capaz de ter no seu municipio um desses
programas de milhares de contos de «apoio» aos drogados.
Olhe que estes jovens passam todos os tempos livres a
«passar-se» na emocao da descoberta, «pedrando-se»
com a preservacao do nosso patrimonio. E o melhor
combate a droga. L i
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A flaula magica
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ORAM recentemente concluidas as primeiras

investigagdes sistemdticas da gruta denominada

«Algar do Bom Santo», na serra de Montejunto,

utilizada como necrépole ha cerca de cinco mil
anos. Esta necropole reveste-se de especial importén-
cia, nio sé no contexto portugués mas até a nivel
mundial, dada a enorme abundincia e excelente esta-
do de conservagio das ossadas humanas encontradas.
Uma primeira contagem dos crinios visiveis a super-
ficie das vérias salas ¢ nichos em que a gruta se divide
atingiu cerca de uma centena.

As escavagdes entretanto realizadas, financiadas
pelo IPPAR e com o apoio logistico de diversas
entidades, permitiram verificar a existéncia de muitos
outros Cranios, por vezes em pequenos grupos. Ape-
sar de a maior parte dos cadéveres terem sido deposi-
tados a superficie e nio enterrados, o bom estado de
conservagao do espolio arqueologico pode dever-se
ao facto de a gruta ter sido selada por um enorme
bloco de pedra apds a sua ultima utilizagio como
necrépole e assim ter permanecido durante mais de
cinco mil anos.

Nio se encontraram até hoje quaisquer vestigios de
ocupagio humana atribuiveis a épocas posteriores ao
Neolitico final. Assim, foi com um misto de espanto,
emogio e entusiasmo contido que penetramos pela

primeira vez naquele espago e contemplimos, em
profundo siléncio, as salas pejadas de ossos humanos
e as pegadas deixadas na argila himida pelos derra-
deiros visitantes pré-historicos.

A extrema homogeneidade dos artefactos encon-
trados junto das ossadas permite afirmar que a gruta
terd sido utilizada durante um periodo de tempo em
que nio houve mudangas na cultura material dos seus
utilizadores. Embora nao existam ainda datagoes
pelo radiocarbono, por analogia com outras jazidas
que apresentam caracteristicas idénticas, calcula-se
que tenha sido usada entre 3500 e 3000 anos antes de
Cristo.

Os artefactos mais comuns até agora encontrados
sdo laminas e lamelas de silex sem vestigios de
utilizagdo, bem como alguns utensilios feitos a partir
de liminas, como tridngulos e trapézios. Os utensilios
de pedra polida — enxds, cunhas, machados e outros
instrumentos destinados ao trabalho da madeira ou ao
cultivo dos campos — também sdo relativamente
abundantes.

Os escassos 0ssos de animais encontrados foram
utilizados para fabricar utensilios comuns, tais como
furadores, espitulas e ainda o mais extraordindrio
artefacto até agora descoberto num contexto neolitico:
um possivel instrumento musical, feito a partir de




» um o0sso de veado, para o qual ndo se acharam ainda
paralelos exactos. HA também numerosas contas
feitas de pequenos biizios, bem como braceletes e
pulseiras feitas do gume de conchas ou de calcirio,
duas das quais envolvem os ossos do brago e do
antebrago.

A cerdmica é bastante rara, embora tenha sido
encontrado um vaso esferdidal inteiro, sem qualquer
decoraciio, e raros fragmentos de vasos, um deles com
pega vertical e decoracio.
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NQUANTO em muitas outras necrépoles neoliticas

o arquedlogo se debate com uma deposig¢ao com-
plexa de camadas antes de poder interpretar o po-
sicionamento dos esqueletos, nesta gruta as transfor-
magdes posteriores i deposi¢ao parecem de tal forma
reduzidas que essa interpretagdo se torna mais ficil. A
multiplicidade de utilizacdes do espago da gruta de-
monstra que existem diferengas na forma de deposi-
¢do dos corpos e que esta nao parece ser cadtica ou
descuidada.

Encontram-se dreas com deposi¢des colectivas,
em que o esqueleto do tronco e membros se encontra
separado do cranio, em nucleos de cerca de meia
duzia de individuos. Noutras situagoes, vemos esque-
letos individualizados, com associacdo de quase to-
dos os 0ssos, mas envolvidos num espago de enterra-
mento comum. Véem-se ainda alguns individuos mais
isolados, por vezes encaixados entre derrubes, nuns
talvez naturais mas noutros aparentemente intencio-
nais, como se fossem arranjos de nichos.

Embora se tratem de formas de enterramento diver-
sas, todas se inserem em espagos comuns, em dreas
mais ou menos abertas e visiveis da gruta. A tnica
excepgio detectada é a do corpo de uma mulher adulta
que se¢ encontra numa sala sem quaisquer outras
ossadas associadas. As campanhas arqueoldogicas que
se irdo realizar de futuro poderiio permitir analisar a
complexidade das miltiplas formas de enterramento
nesta necrépole.

Na campanha que agora terminou, foram escava-
dos 16 metros quadrados numa sala da entrada da
gruta, que presentemente se encontra dividida mas
que na época de utilizac@o da gruta como necrépole
devera ter constituido um espaco tnico, mais longo.
O levantamento e desenho do espélio foi realizado
a trés dimensdes e a escala de | para 5. A crivagem
por via himida da terra saida da gruta permitiu a
recolha de minisculas contas discoides de xisto,
bem como de microfauna. A andlise das pequenas
espécies representadas, em comparagio com a da-
nificagiio visivel nos ossos humanos, poderd con-
tribuir para o conhecimento sobre a interferéncia
de pequenos roedores no processo de decomposi-
¢ao dos corpos.

Pela acumulagio dos ossos em estrela que €
possivel observar nos esqueletos completos depo-
sitados 2 superficie deduz-se que os corpos foram
depostos em posigio flectida, talvez sentados. E
também possivel ver que, nesta sala, foi utilizado o
mesmo espaco circunscrito para depor individuo
ap6s individuo, numa sucessiva acumulagio de
ossadas humanas. =]
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Se a réplica que vai
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